
 
 

มาตรการและแนวปฏิบัติในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
โรงเรียนอนุบาลเชยีงใหม่  

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 
.................................................................... 

  
 ตามที่กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ได้กำหนดแนวทางมาตรการเปิดเรียน On-site ปลอดภัย อยู่ได้กับ
โควิด 19 ในสถานศึกษาเตรียมความพร้อมการเปิดภาคเรียนที่ 1 /2565 นั้น ทางโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่  จึงได้
กำหนดมาตรการและแนวปฏิบัติในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เพื่อให้นักเรียน ครู 
บุคลากร จัดการเรียนการสอนที่โรงเรียนมีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และอยู่กับโควิด 19 อย่างปลอดภัย 
ทางโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จึงกำหนดมาตรการและแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
 

1. แนวทางการเฝ้าระวังในการเตรียมความพร้อมสำหรับการเปิดเรียน On-site ด้วยหลักการ  
“ตัดความเสี่ยง สร้างภูมิคุ้มกัน” ด้วย 3T1V 
 T : Thai Stop Covid Plus (TSC+) สถานศึกษาต้องประเมินตนเองเตรียมพร้อมก่อนเปิดเรียน 
 T : Thai Save Thai (TST) นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา ประเมินความเสี่ยงตนเองเป็นประจำ 
 T : Test ตรวจคัดกรอง เฝ้าระวังอย่างเหมาะสม เช่น ATK เมื่อมีความเสี่ยง หรือมีอาการ 
 V : Vaccine ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และเด็ก อายุ 5 – 18 ปี ได้รับวัคซีนโควิด 19 ตามเกณฑ์ 
 

2. มาตรการสร้างความปลอดภัย ป้องกันโควิด 19 ในโรงเรียน (6 หลัก 6 เสริม 7 เข้ม)  
6  มาตรการหลัก (DMHT-RC) 

  -เว้นระยะห่าง  สวมหน้ากาก  ล้างมือ  ตรวจคัดกรอง  ลดแออัด ทำความสะอาด 
6  มาตรการเสริม (SSET-CQ) 

  -ดูแลตนเอง ใช้ช้อนส่วนตัว ทานอาหารปรุงสุกใหม่ ลงทะเบียนเข้า-ออก สำรวจตรวจสอบ     
                     กักกันตนเอง 
      7  มาตรการเข้ม 

1. ประเมิน Thai Stop Covid Plus (TSC+) และรายงานผล ผ่าน MOE Covid 
2. ทำกิจกรรมกลุ่มย่อย (Small Bubble) 
3. จัดระบบการให้บริการอาหารตามหลักสุขาภิบาลและโภชนาการ 
4. อนามัยสิ่งแวดล้อมตามเกณฑ์มาตรฐาน 
5. แผนเผชิญเหตุ มีการซักซ้อม รวมถึง การเตรียมพร้อม School  Isolation 
6. ควบคุมดูแลการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียนให้ปลอดภัยเน้นมาตรการปลอดภัยรถโรงเรียน 
7. School  Pass สำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน 

 
 
 
 



3. มาตรการเปิดเรียน On-Site ปลอดภัย อยู่ได้กับโควิด 19 ในสถานศึกษา รองรับการเปิดเรียน 
ภาคเรียนที ่1/2565 

กรณีนักเรียน ครู บุคลากร เป็นผู้สัมผัสเสี่ยงต่ำ 
 เรียนในพื้นที่โรงเรียน (On-site) ตามปกติ ทำตามมาตรการ universal prevention และประเมิน  

Thai Save Thai (TST) จัดระยะห่างระหว่างนักเรียนในห้องไม่น้อยกว่า 1 เมตร 
 

กรณีนักเรียน ครู บุคลากร เป็นผู้สัมผัสเสี่ยงสูง 
 แยกกักกันที่บ้าน หรือสถานที่ตามคำแนะนำของหน่วยบรกิารสาธารณสุข ตรวจคัดกรองหาเช้ือทันที 

ถ้ามีอาการ และให้ตรวจครั้งที่ 1 ในวันที่ 5 – 6 หลังสัมผัสผู้ติดเช้ือ และตรวจครั้งสุดท้ายในวันที่ 10 หลังสัมผัสผูต้ิด
เช้ือ ในกรณีนักเรียนได้รับวัคซีนครบตามคำแนะนำในปัจจุบัน และไม่มีอาการ ไม่แนะนำให้กักกัน ให้ตรวจ ATK ซ้ำใน
วันที่ 5 หรือมีอาการพร้อมแยกกักกัน ให้สังเกตอาการครบ 10 วัน พร้อมปฏิบัติตัวตามมาตรการข้ันสูงสุด โรงเรียน
จัดการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม เว้นระยะห่างไม่น้อยกว่า 2 เมตรและประสานหน่วยบริการสาธารณสุขตาม
ระบบอนามัยโรงเรียน 

กรณีนักเรียน ครู บุคลากร เป็นผู้ติดเชื้อ 
 -แยกกักตัวที่บ้าน (Home Isolation) หรือตามความเห็นชอบของสถานบริการด้านสาธารณสุข 
 -ปฏิบัติตามมาตรการการรักษาของกระทรวงสาธารณสุข 
 -พิจารณาจัดทำ School Isolation ตามความเหมาะสม โดยคณะกรรมการสถานศึกษา หน่วยงาน
สาธารณสุข ผู้ปกครอง ชุมชน พิจารณาร่วมกันให้ความเห็นชอบ และปฏิบัติตามมาตรการ Sandbox: 
Safety Zone in School (SSS) 
 -โรงเรียนพิจารณาจัดรูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสม โดยเฉพาะกลุ่มที่ไม่มีอาการ 
 -ทำความสะอาดห้องเรียน ช้ันเรียน โรงเรียน และเปิดเรียนตามปกติ 
 

 4. ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ เด็กทุกคนไม่ว่าจะฉีดหรือไม่ฉีดวัคซีน ก็มีสิทธ์ิมาเรียนที่โรงเรยีน
ได้ แต่ถ้าผู้ปกครองยังไม่เช่ือมั่น จะให้ลูกเรียนอยู่ที่บ้าน แล้วติดตามงานที่ได้รับมอบหมายในแต่ละวิชาจากครูผู้สอน 
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